Sportangebot des TSV Oldenswort von 1926 e.V.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonnabend

Fit am Vormittag

B. Hansen

09:30 bis 10:30 Uhr
Fit ab 50 Kinderturnen 4-6 Jahre Aikido 6-15 Jahre Aikido U-Gruppe
B. Hansen B. Hansen G. Clausen/R. Bisewski G. Clausen

14:00 bis 15:00 Uhr

15:00 bis 16:00 Uhr

15:30 bis 16:45 Uhr

14:30 bis 15:30 Uhr

Turnen ab 1. Klasse

St. Kiihn

16:00 bis 17:30 Uhr

Eltern-/Kindturnen
B. Hansen

16:00 bis 17:00 Uhr

Fullball G-Jugend
U. Johannsen/R. Mohr

17:00 bis 18:00 Uhr

Fullball B-Jugend
T. Bienek/M. Lamp
in Witzwort

17:00 bis 19:00 Uhr

Ful3ball B-Jugend
T. Bienek/M. Lamp
in Witzwort

17:00 bis 19:00 Uhr

FulRball F-Jugend
K. Tolk/J. Pokriefke
in Witzwort

16:00 bis 17:00 Uhr

Aikido
D. Underwood

16:00 bis 18:30 Uhr

FuRball A-Jugend
T. Hejnal/J. Guhlke

18:00 bis 19:30 Uhr

FuRRball D-Jugend
M. Gier/U. Haack

18:00 bis 19:30 Uhr

FuRball E-Jugend
T. Bolz

17:00 bis 18:30 Uhr

Fit forever
B. Hansen

19:30 bis 20:30 Uhr

FuRball 1. Herren
R. Flatterich

19:00 bis 20:30 Uhr

FulRball-Altliga
Chr. Cornils/A. Frahm

19:00 bis 20:30 Uhr

FuRball A-Jugend

T. Hejnal/J. Guhlke

18:00 bis 19:30 Uhr

Aikido

D. Underwood

20:30 bis 22:00 Uhr

Aerobic
C. + M. Bieber

20:15 bis 21:15 Uhr

Aikido

D. Underwood

20:30 bis 22:00 Uhr

FuRball 1. Herren
R. Flatterich

19:00 bis 20:30 Uhr







